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Reportaje

La solucion energetica empieza |

El diseiio eficiente de los edificios permite un ahorro energético de hasta un 90 por ciento. 4Por qué no se ha puesto en

practica hasta ahora? Falta de cultura de ahorro, poca concienciacidn social y arguitectos y promotores que necesitan
comprometerse mas con el medio ambiente son los factores que han contribuido a hacer de las construcciones
actuales verdaderos devoradores de electricidad. La soluciéin pasa por una mejor orientacién, un mayor aislamiento y

|a incorporacitn de sistemas de generacidn para hacerlos auténomos desde un punto de vista energético.

a construccion tiene ante si un reto muy
importante, que no es otro que el de apoyar
el desarrollo sostenible con una modifica-
cién importante en el disefio de nuevos edi-
ficios. La idea fundamental, todavia no
muy instalada tanto en empresas promoto-
ras como en estudios de arquitectura, es la
adaptacion del disefio de los nuevos edifi-
cios a los criterios de sostenibilidad exigi-
bles en una sociedad comprometida con el
medio ambiente y el ahorro energético. La
arquitectura bioclimatica, con el disefio de

nuevos edificios capaces de ahorrar hasta
un 90 por ciento de la energia, se plantea
como una apuesta importante para avan-
zar hacia el futuro de la mano del medio
ambiente.

Son muchos los nuevos edificios que han
inaugurado en los tltimos afios institucio-
nes publicas y privadas almerienses, sin
embargo los que se ajustan a estos criterios
de sostenibilidad se pueden contar con los
dedos de una mano. Realmente construi-
dos sdlo hay tres, el edificio del CIESOL,
otro edificio en la Plataforma Solar de
Almeria y la Sala Bioclimatica de la
Universidad de Almeria, que se unen a
otros tres centros proyectados en la provin-
cia como el Edificio Cientifico Técnico de la
Universidad de Almeria, la futura sede de
la Facultad de Empresariales y el edificio
central del futuro Parque Cientifico
Tecnoldgico de Almeria (PITA). Se trata de
edificios que abanderaran una ‘revolucion’
en el panorama constructivo actual y que
marcan las lineas de futuro de la nueva
arquitectura, mas comprometida con el
medio ambiente y que apuesta de forma
decidida por la incorporacién al disefio de

los edificios de elementos que los hardn
préacticamente autonomos desde el punto
de vista energgético.

Ahorro energético necesario.

Las energias renovables han puesto sobre
la mesa la posibilidad de concebir un futu-
ro libre de petroéleo. Los avances en los nue-
vos sistemas de generacion de energia, una
apuesta de las instituciones cada vez mas
decidida por estas fuentes energéticas, asi
como el esfuerzo de los investigadores por

Sdlo con un diseiio eficiente de los edificios el ahorro energético puede ser
mas que notable. Si encima se |e afiaden elementos activos para generar

energia, el reduccion en la factura eléctrica puede ser casi del 90 por ciento.

el desarrollo de esta fuentes hace posible
pensar en una sociedad tecnoldgicamente
avanzada al albor de unas energfas limpias.
Sin embargo, todos estos esfuerzos no son
suficientes. Es necesaria la entrada en esta
ecuacion de un factor tan importante como
el ahorro energético que, mas que un deseo,
debe implantarse en la sociedad como un
camino a seguir de cara al futuro. En esta
linea, en la del ahorro energético, los edifi-
cios juegan un papel muy importante, tanto

que son los responsables del 30 por ciento
del consumo energético del pais.

En 2005 naci6 el Proyecto Singular y
Estratégico de I+D sobre Arquitectura
Bioclimatica y Frio Solar (PSE-ARFRI-
SOL), una iniciativa impulsada por el
Centro de Investigaciones Energéticas,
Medioambientales y Tecnolégicas (CIE-
MAT) para la construccién de varios edifi-
cios ptblicos siguiendo las lineas de la
arquitectura bioclimética y la puesta en
marcha de sistemas propios de generacion
de energia para lograr el acondiciona-
miento térmico, calefaccion y refrigera-
cién, de forma que estos edificios logren
una capacidad de ahorro energético del 80
090 por ciento de la energia convencional.
Dicho de otra forma, que estos edificios
sean capaces de ofrecer los mismos servi-
cios que cualquier otro pero consumiendo
solo el 10 o el 20 por ciento de lo que lo
hace un edificio convencional.
Amparados en este proyecto, se construye-
ron cinco edificios en todo el pais, dos de
ellos en Almeria, como la sede del CIESOL
y el otro se ubico en la Plataforma Solar de
Almeria, que han servido de laboratorio
para investigar los pormenores cientificos
y tecnoldgicos y de la energia solar en la
edificacion, con laidea de desarrollar técni-

Arriba, visita de una delegacion de la Camara de Comercio de Almeria al Valle de la
Electricidad en China, pionero del mundo en el uso de la energia solar en los edificios.
Bajo estas lineas dos de los edificios del proyecto Arfrisol en toda Espaia. A la‘izquierda
el de la Plataforma Solar. A la derecha, el Ciesol, ubicado en la Universidad.




cas pasivas de calefaccion, refrige-
racion e iluminacion; ademas, estos
edificios también han servido para
la investigacion en sistemas solares
activos como placas fotovoltaicas y
captadores térmicos, entre otros,
para avanzar en el disefio de equi-
pos mas competitivos y avanzados.
En palabras del director de CIE-
SOL, Manuel Pérez, este edificio
ha servido como “filtro de tecno-
logias, que vale para seleccionar y
mejorar las innovaciones tecnold-
gicas que se su aplicacion sea
razonables desde un punto de
vista econdmico”.

Ahora, cinco afos después del ini-
cio del proyecto Arfrisol es tiempo
de hacer balance de las tecnologfas
puestas en marcha en estos edifi-
cios ‘laboratorio’ y de comprobar
que las previsiones se han ajustado
a la realidad. De esa tarea se ha
encargado el primer congreso
sobre Arquitectura Bioclimatica y
Frio Solar que se ha desarrollado
del 23 al 26 de marzo en Aguadulce
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y en el que han participado exper-
tos de las diferentes areas que
intervienen en el disefio de edifi-
cios bioclimaticos, al tiempo que ha
servido para la puesta en comtin de
los ultimos avances en el disefio de
nuevos edificio en la dotacion de
sistemas de ahorro y generacion de
energia para reducir al maximo el
consumo de estos centros.
Ademas de esta puesta en comun,
el congreso celebrado en Almeria
sirvio para trasladar al conjunto de
la sociedad la necesidad de adaptar
la arquitectura actual para que el
disefio de los nuevos edificios se
ajuste a los criterios energéticos exi-
gibles en la actualidad, encamina-
dos a la consecucién de edificios
auténomos desde un punto de
vista energético.

La arquitectura del futuro

La arquitectura bioclimatica es
aparentemente muy actual, sin
embargo, sigue criterios aplicados
desde hace muchos anos, incluso
siglos. El arquitecto del edificio
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principal del PITA, José Angel Ferrer,
asegura que “cuando un edificio estd bien
disefiado, ha tenido en cuenta el entorno,
ha incorporado la luz natural a través de
las multiples posibilidades que ofrece
(cenital, lateral, reflejada, difusa, ...), esta
bien orientado o utiliza materiales ade-
cuados, el resultado suele ser un edificio
que consume mucha menos energia
durante su construccion y durante su
periodo de vida util, que un edificio
estandar”. Pero todo esto no es nada

juego una serie de medidas constructivas
de caracter pasivo, es decir, soluciones
adoptadas en el disefio de los edificios
que los hacen mas eficientes. En este apar-
tado entrarian en juego la orientacion, la
dotacién del edificio de una fachada ven-
tilada que haga de colchén para amorti-
guar los rigores térmicos del exterior, asi
como las mejoras en los sistemas de venti-
lacién naturales, que aprovechan el feno-
meno convectivo, de la misma manera
que se deben adoptar medidas para hacer

un buen uso de la luz natural,

apoyadas en un estudio de la
trayectoria solar.

Todos estos factores en el disefio
previo a la construccién se apo-
yan en otros elementos llamados
activos, encaminados a producir
la energia que el propio edificio
necesita. En este sentido el profe-
sor de la Universidad de Almeria
y  presidente del congreso
Arfrisol, Javier Batlles, afirma

nuevo, sino algo bien conocido desde
hace ya muchos afios, y que ha dado
lugar construcciones como los cortijos
mediterrdneos, “edificios que ya adopta-
ban muchos de los criterios sostenibles
vigentes en la actualidad”, asegura este
arquitecto.

En la arquitectura bioclimatica entran en

La energia solar y la cogeneracion le ahorr

Una auditoria energética sobre los

energético que, en caso de

que estos edificios estan dotados
de un sistema de climatizacién que funcio-
na con agua caliente producida por pane-
les de concentracion de calor, asi como un
sistema fotovoltaico que genera la mayo-
ria de la energfa que este edificio necesita.
Batlles pone como ejemplo el edificio del
CIESOL, ubicado en el campus almeriense
y donde “es posible ahorrar del orden de

20.000 kw/h por afio, ya que la demanda
energética convencional en estos edificios
es minima y que en el caso del CIESOL se
traduce en una reduccion de emisiones de
CO2 a la atmdsfera de 17.000 kg/afo”.
Evidentemente, el precio de la incorpora-
cién de estos sistemas activos incrementa
el coste de un edificio en torno a un 20 por
ciento. Sin embargo, este aumento com-
pensa ya que en solo unos siete afios, como
ha ocurrido en el caso del CIESOL, estos
sistemas avanzados tanto de climatizacion
como de generacion de energia suelen
estar amortizados.

Entonces, si partimos de la idea de que un
disefio eficiente de los edificios no supone
un aumento del coste y si un importante
ahorro energético, y que la incorporacion
de sistemas activos de cardcter bioclimati-
co como la climatizacion y las placas foto-
voltaicas provoca un aumento en el coste
del edificio que se recupera un plazo de
unos siete o diez afios, ;por qué no se
ponen en practica estos criterios constructi-
vos con mas asiduidad? Pues muy sencillo,
cuestion de cultura.

Hasta hace no mucho tiempo, sdlo se
pensaba en como generar energia con las
fuentes renovables, cdmo mejorar la pro-
duccién, cdmo lograr sistemas de almace-
namiento energético mas eficaces, sin
embargo, pocos se paraban a pensar en
poner freno al consumo de electricidad

tres aularios del campus de La
Canada revela que se puede
alcanzar un ahorro energético
cercano al 80 por ciento con la
puesta en marcha de medidas
ambiciosas que convertirian a
estos edificios en autosuficientes.
Entre las medidas propuestas para
alcanzar este ahorro estan la
instalacion de sistemas de energia
solar 'y otros sistemas de
cogeneracion, asi como el uso de
equipos de alta eficiencia.

La Universidad de Almeria y el
Centro de Investigacion de Energia
Solar (Ciesol) han realizado, en
colaboracion con mas entidades,
una auditoria energética sobre los
tres aularios del campus de La
Canada de la UAL con el fin de
evaluar el consumo energeético asi
como la optimizacion de recursos,
tanto estructurales como
instalados, para conseguir ahorro

aplicarse las medidas correctivas,
solo en la primera fase consequiria
una restriccion de energia del 30
por ciento.

La evaluacion realizada,
principalmente en el Aulario | y
que es extrapolable al resto de
edificios del campus, ha permitido
detectar "defectos” de caracter
constructivo en los inmuebles "de
cierta antiguedad’, como la
presencia de puentes térmicos en
la tercera planta de cada edificio,
por los que se desprende la
energia acumulada en el interior.

En este sentido, la evaluacion
también hace referencia a otros
aspectos que abarcan desde el uso
de los elementos luminicos del
edificio, la climatizacion de las
aulas, y la carpinteria metalica,
concretamente, en ventanas
exteriores y puertas.

Asi, entre las medidas propuestas

para el ahorro energético, el
documento contempla el uso de
equipos de alta eficiencia y la
mejora del aislamiento, asi como la
apertura de galerias especificas y el
cambio de la iluminacion, tanto a
través del uso de bombillas de bajo
consumo como la disposicion de
las lamparas.

No obstante, el proyecto apunta a
otras medidas “mas ambiciosas”
que, en conjunto, permitirian

nc 22

hacer de los aularios edificios
"autosuficientes” con unos niveles
de optimizacion energética que
rondarian un ahorro de hasta el
80 por ciento de la energia. De
esta forma, sistemas de energia
solar, energia fotovoltaica y otros
sistemas de cogeneracion en los
que se aprovecha la capa freatica
en la que se asientan las
instalaciones, darian lugar a unos
inmuebles mas sostenibles.
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en los propios edificios,
haciéndolos  practicamente
auténomos y capaces de gene-
rar la energfa que ellos mismos
necesitan.

Segtin José Angel Ferrer,
“parte del problema puede
residir en los propios arquitec-
tos, que no hemos sido capaces
de mostrar de forma adecuada
la construccion sostenible a la
sociedad en general y a los pro-
motores en particular”. Pero
los responsables no son sélo
los arquitectos y los promoto-
res, sino que la sociedad en su
conjunto también es culpable
de que los edificios no incorpo-
ren sistemas de eficiencia mas
alla de los que marca el Codigo
Técnico de Edificacion, que
solo recoge de forma explicita
que los edificios de nueva
construccion deben estar equi-
pados con sistemas de calenta-
miento de agua con placas
solares. Hay una falta una con-
cienciacion para que los consu-

La arquitectura bioclimatica esta cada vez mas presente en el Campus de La Canada. El edificio Cientifico
Técnico, cuya primera piedra se puso el pasado enero, se ajusta a los criterios de la arquitectura bioclimatica.
Disefiado por el estudio de Martin Van Gelderen, en este edificio se han estudiado todas las posibilidades
de aislamiento y la ventilacion natural, con el objetivo fundamental de evitar el consumo energetico.
Por un lado, se han conseguido ventilacion e iluminacion natural, los ambientes estan disenados para
que tengan iluminacion natural. En la zona donde estan los laboratorios se ha hecho una depresion
en la plaza, para que no tengan ningun problema a la hora de recibir la luz. En la

zona en la que no era posible la iluminacion natural se ha recurrido a las
placas solares y en cuanto a la ventilacion se ha recurrido a una
chimenea de viento, es un sistema de ventilacion natural. Otro
punto importante en el disefio de este edificio es la geotermia, que
aprovecha la inercia térmica del terreno, tanto en verano como en
invierno. Esta técnica consiste en introducir el aire del exterior por
unos conductos subterraneos para que se suavice su temperatura
y los sistemas de climatizacion (calor y frio] precisen menos

energia para acondicionar ese aire.

midores exijan construcciones
eficientes, respetuosas con el
medio ambiente y, por qué no,
también capaces de producir
su propia energia. En un prin-
cipio el sobrecoste puede asus-
tar, pero a la larga, estas medi-
das compensan, sobre todo
una vez amortizada la instala-
cion. Manuel Pérez esta con-
vencido de que la sociedad
acabara reclamando edificios

bioclimaticos, si no lo hace ya,
ante una previsible subida de
la factura energética.

Como se ha visto, la incorpora-
cion de un disefio que mejore la
pérdida energética de las cons-
trucciones no supone un
aumento en el presupuesto des-
tacado, sino una mayor labor
por parte del arquitecto. Sin
embargo, en esta tarea también
entra en juego el papel de los

expertos en energia, tal y como
ocurrié en el disefio del edificio
del CIESOL, en cuyo disefio, los
arquitectos contaron con el ase-
soramiento de varios expertos
en renovables como Javier
Batlles para conseguir un edifi-
cio mads eficiente. Todos tienen
ante si el reto de aunar esfuer-
z0s y conocimientos para hacer
del futuro un entorno mas sos-
tenible y saludable. O
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Almeria, del 26 de marzo al 23 de abril de 2010
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